Oredzie Ojca Swietego na XX Swiatowy Dzien Chorego
(11 lutego 2012 r.)

«Wstan, idz, twoja wiara cie uzdrowita» (kk 17, 19)
Drodzy bracia i siostry!

Z okazji Swiatowego Dnia Chorego, ktory bedziemy obchodzili 11 lutego 2012 r., we wspomnienie
Najswietszej Maryi Panny z Lourdes, pragne ponowi¢ mojg duchowg bliskos$¢ ze wszystkimi
chorymi, ktérzy przebywajg w szpitalach i innych domach opieki zdrowotnej, badz sa pielegnowani
w domach rodzinnych, i zapewni¢ wszystkich o trosce i mitosci catego Kosciota. Przyjmujac
wielkodusznie i z mitoscig kazde ludzkie zycie, przede wszystkim stabe i chore, chrzescijanin
wyraza wazny aspekt swojego ewangelicznego $wiadectwa, biorgc przyktad z Chrystusa, ktory

pochylat sie nad materialnymi i duchowymi chorobami cztowieka, aby je leczyc.

1. W tym roku, stanowigcym przygotowanie do zblizajacego sie uroczystego Swiatowego Dnia
Chorego, ktéry bedzie obchodzony w Niemczech 11 lutego 2013 r. i poswiecony wzorcowej postaci
ewangelicznego Samarytanina (por. tk 10, 29-37), chciatbym potozy¢ nacisk na «sakramenty
uzdrowienia», tzn. sakrament pokuty i pojednania, a takze sakrament namaszczenia chorych, ktére

osiggajq swojq naturalng petnie w Komunii eucharystycznej.

Spotkanie Jezusa z dziesiecioma tredowatymi, opowiedziane w Ewangelii $w. tukasza (por. tk 17,
11-19), a w szczegdlnosci stowa, ktére Chrystus Pan kieruje do jednego z nich: «Wstan, idz, twoja
wiara cie uzdrowita» (w. 19), pomagajq uswiadomic¢ sobie, jak wazna jest wiara dla osdb, ktére pod
ciezarem cierpienia i choroby zblizajg sie do Pana. W spotkaniu z Nim mogaq rzeczywiscie
doswiadczy¢, ze kto wierzy, nigdy nie jest sam! Bég bowiem w swoim Synu nie zostawia nas
samych z naszymi niepokojami i cierpieniami, ale jest z nami, pomaga nam je znosic¢ i pragnie

uzdrowi¢ do gtebi nasze serce (por. Mk 2, 1-12).

Wiara owego tredowatego, ktdry widzac, ze zostat uzdrowiony, jako jedyny - w odréznieniu od
pozostatych - peten zdumienia i radosci natychmiast wraca do Jezusa, by wyrazi¢ Mu swojq
wdzieczno$¢, pozwala dostrzec, ze odzyskane zdrowie jest znakiem czegos$ cenniejszego od
zwyktego wyleczenia w sensie fizycznym, jest znakiem uzdrowienia, ktérym Bdg obdarza nas za
posrednictwem Chrystusa; wyrazajg to stowa Jezusa: twoja wiara cie uzdrowita. Ten, kto w
cierpieniu i chorobie wzywa Pana, moze by¢ pewnym, ze Jego mitos¢ nigdy go nie opusci i ze
rowniez mitos$¢ Kosciota, ktéry jest przedtuzeniem w czasie zbawczego dzieta Chrystusa, nigdy go
nie zawiedzie. Wyzdrowienie fizyczne, wyraz gtebszego uzdrowienia, ukazuje tym samym, jakie
znaczenie ma dla Chrystusa caty cztowiek, z duszg i ciatem. Kazdy sakrament zresztgq wyraza i
uobecnia blisko$¢ samego Boga, ktdry w sposdb absolutnie bezinteresowny «dociera do nas
poprzez rzeczy materialne, (...) ktérymi sie postuguje, czynigc je narzedziem stuzacym naszemu

spotkaniu z Nim» (Homilia podczas Mszy $w. Krzyzma, 1 kwietnia 2010 r.). «Staje sie widoczna



jednos¢ stworzenia i odkupienia. Sakramenty sg wyrazem cielesnosci naszej wiary, ktéra obejmuje

ciato i dusze - catego cztowieka» (Homilia podczas Mszy $w. Krzyzma, 21 kwietnia 2011 r.).

Gtownym zadaniem Kosciota jest z pewnoscig gtoszenie krélestwa Bozego, «ale wiasnie samo to
gtoszenie powinno by¢ procesem uzdrawiania: 'bym opatrywat rany serc ztamanych' (Iz 61, 1)»
(tamze), zgodnie z misjgq powierzong uczniom przez Jezusa (por. tk 9, 1-2; Mt 10, 1. 5-14; Mk 6,
7-13). Zwigzek miedzy zdrowiem fizycznym i odnowg zranionej duszy pomaga nam zatem lepiej

zrozumiec «sakramenty uzdrowienia».

2. Na sakramencie pokuty czesto skupiata sie refleksja pasterzy Kosciota, wtasnie ze wzgledu na
jego wielkie znaczenie na drodze chrzescijanskiego zycia, poniewaz «cata skutecznos¢ pokuty
polega na przywroceniu nam taski Bozej i zjednoczeniu nas w przyjazni z Bogiem» (Katechizm
Kosciota Katolickiego, 1468). Koscidt, nadal gtoszac przebaczenie i pojednanie, o ktérym mowit
Jezus, nieustannie zacheca catg ludzko$¢ do nawrdcenia sie i wiary w Ewangelie. Apeluje stowami
apostota Pawta: «W imieniu Chrystusa spetniamy postannictwo jakby Boga samego, ktéry przez nas
udziela napomnien. W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie sie z Bogiem!» (2 Kor 5, 20). Jezus w
swoim zyciu gtosi i uobecnia mitosierdzie Ojca. Przyszedt nie po to, by potepiac, lecz by przebaczac
i zbawia¢, by dawac nadzieje takze w najgtebszych mrokach cierpienia i grzechu, by obdarzac
zyciem wiecznym; totez w sakramencie pokuty, dzieki «lekarstwu spowiedzi», doswiadczenie
grzechu nie przeradza sie w rozpacz, lecz spotyka sie z Mitoscig, ktéra przebacza i przemienia (por.

Jan Pawet II, Posynodalna adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, 31).

Bdg, «bogaty w mitosierdzie» (Ef 2, 4), jak ojciec z ewangelicznej przypowiesci (por. tk 15, 11-32)
nie zamyka serca przed zadnym ze swoich dzieci, ale czeka na nie, szuka ich, dociera do nich,
kiedy na skutek odrzucenia wspdlnoty popadajg w niewole odosobnienia i podziatu, wzywa je, by
zgromadzity sie wokot Jego stotu, radosnie uczestniczac w Swiecie przebaczenia i pojednania.
Chwila cierpienia, w ktérej mogtaby sie zrodzi¢ pokusa, by poddac sie zniecheceniu i rozpaczy,
przemienia sie wowczas w czas taski, pozwalajacy wejs¢ w siebie i podobnie jak syn marnotrawny z
przypowiesci, zastanowic¢ sie nad wtasnym zyciem, uznajac btedy i upadki, zateskni¢ za Ojcem i
Jego bliskoscig oraz wyruszy¢ w droge powrotng do Jego Domu. On w swojej wielkiej mitosci
zawsze i wszedzie czuwa nad naszym zyciem i czeka na nas, by kazdemu dziecku, ktore do Niego

wraca, ofiarowac dar petnego pojednania i radosci.

3. Z lektury Ewangelii wynika wyraznie, ze Jezus zawsze okazywat chorym szczegolne wzgledy. Nie
tylko wysytat swoich uczniéw, by leczyli ich rany (por. Mt 10, 8; £tk 9, 2; 10, 9), ale takze ustanowit
dla nich specjalny sakrament: namaszczenie chorych. List $w. Jakuba zaswiadcza o istnieniu tego
gestu sakramentalnego juz w pierwszej wspdlnocie chrzescijanskiej (por. 5, 14-16): poprzez
namaszczenie chorych, ktéremu towarzyszy modlitwa prezbiteréw, caty Koscidt poleca chorych
Panu cierpigcemu i uwielbionemu, aby On ulzyt ich udrekom i ich uzdrowit, a wrecz wzywa ich do
duchowego jednoczenia sie z meka i $miercig Chrystusa, by w ten sposob przyczyniali sie do dobra

ludu Bozego.



W tym sakramencie kontemplujemy podwdjng tajemnice, w jakiej Jezus znalazt sie w sposéb
dramatyczny na Gorze Oliwnej, gdzie Ojciec wskazat Mu droge meki jako najwyzszy akt mitosci,
ktérg On przyjat. W tej godzinie préby Chrystus jest posrednikiem, «przenoszac na siebie, biorgc
na siebie cierpienie i meke $wiata, przemieniajac je w wotanie do Boga, zanoszac je przed oczy
Boga i sktadajac w Jego rece, a tym samym doprowadzajac je rzeczywiscie do momentu
odkupienia» (Lectio divina, Spotkanie z duchowienstwem Rzymu, 18 lutego 2010 r.). «Ogréd
Oliwny jest (...) takze miejscem, z ktérego wstagpit On do Ojca, jest zatem miejscem odkupienia
(...). To podwdjne misterium Goéry Oliwnej jest réwniez wiecznie 'zywe' w sakramentalnych olejach
Kosciota (...), olej jest znakiem dobroci Boga, ktora nas dotyka» (Homilia podczas Mszy $w.
Krzyzma, 1 kwietnia 2010 r.). W namaszczeniu chorych olej - materia sakramentu - jest nam dany
«jako Boze lekarstwo - jako lek, ktéry w tym momencie upewnia nas co do Jego dobroci, ktéry ma
nas umocnic i pocieszy¢, ale ktory jednoczesnie, niezaleznie od choroby, kieruje mys| ku

ostatecznemu uzdrowieniu, ku zmartwychwstaniu (por. Jk 5, 14)» (tamze).

Sakrament ten zastuguje dzis na wiekszg uwage zaréwno w refleksji teologicznej, jak w dziatalnosci
duszpasterskiej wsrod chorych. Wykorzystanie tresci modlitwy liturgicznej, ktére mozna stosowacd
w réznych sytuacjach zyciowych zwigzanych z chorobg, a nie tylko u kresu zycia (por. Katechizm
Kosciota Katolickiego, 1514) sprawia, ze namaszczenie chorych nie powinno by¢ uwazane za
sakrament jakby mniej wazny od innych. Otoczenie chorych uwaga i opieka duszpasterska jest z
jednej strony znakiem czutosci Boga dla cierpigcych, a z drugiej przynosi duchowg korzys¢ rowniez
kaptanom i catej wspodlnocie chrzescijanskiej, poniewaz wszystko to, co czyni sie najmniejszemu z

braci, czyni sie samemu Chrystusowi (por. Mt 25, 40).

4. O «sakramentach uzdrowienia» $w. Augustyn mowi: Bog «leczy wszystkie twoje stabosci.
Zostang uleczone wszelkie twoje stabosci, nie lekaj sie. (...) Pozwdl tylko dac sie uleczy¢, nie
odtracaj Jego reki» (Objasnienie Psalmu 102, 5 [ttum. Jan Sulowski]: PL 36, 1319-1320). S to
cenne narzedzia Bozej taski, ktore pomagajg choremu w coraz petniejszym upodobnieniu sie do
tajemnicy $mierci i zmartwychwstania Chrystusa. Méowigc o tych dwdch sakramentach, chciatbym
podkresli¢ takze znaczenie Eucharystii. Gdy zostaje ona przyjeta w chorobie, w nadzwyczajny
sposob przyczynia sie do tej przemiany, wtaczajac osobe, ktéra karmi sie Ciatem i Krwig Jezusa, w
ofiare, ktérg On ztozyt Ojcu z samego siebie dla zbawienia wszystkich. Cata wspdlnota koscielna, a
szczegolnie wspolnoty parafialne powinny starac sie zapewni¢ mozliwos¢ czestego przystepowania
do komunii sakramentalnej osobom, ktére z powoddéw zdrowotnych lub ze wzgledu na wiek nie
mogq odwiedzac miejsc kultu. W ten sposdb tym braciom i siostrom zostaje dana mozliwos¢
umocnienia wiezi z Chrystusem ukrzyzowanym i zmartwychwstatym poprzez uczestniczenie, dzieki
ofierze wiasnego zycia, ztozonej z mitosci do Chrystusa, w misji Kosciota. W tej perspektywie wazne
jest, by kaptani, ktdrzy petnig swojg delikatng postuge w szpitalach, w klinikach i w domach
chorych, czuli sie prawdziwymi «'stugami chorych', znakiem i narzedziem, poprzez ktére
wspotczucie Chrystusa musi dotrze¢ do kazdego cztowieka dotknietego cierpieniem» (por. Oredzie

na XVIII Swiatowy Dzieri Chorego, 22 listopada 2009 r.).



Upodobnienie do paschalnej tajemnicy Chrystusa, dokonujace sie réwniez przez praktykowanie
duchowej komunii, nabiera szczegdlnego znaczenia, kiedy Eucharystia zostaje udzielona i przyjeta
jako wiatyk. W tym momencie zycia w sposob jeszcze wyrazniejszy brzmig stowa Pana: «Kto
spozywa moje Ciato i pije mojq Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym» (J
6, 54). Eucharystia bowiem - zwlaszcza jako wiatyk - jest, zgodnie z definicjg $w. Ignacego z
Antiochii, — «lekarstwem niesmiertelnosci, antidotum na $mieré» (List do Efezjan, 20: PG 5, 661),
sakramentem przejscia ze $mierci do zycia, z tego $wiata do Ojca, ktéry czeka na wszystkich w
niebieskiej Jerozolimie.

5. Temat tego Oredzia na XX Swiatowy Dzierh Chorego: «Wstan, idz, twoja wiara cie uzdrowita»,
nawigzuje réwniez do bliskiego juz Roku Wiary, ktory rozpocznie sie 11 pazdziernika 2012 r. i
bedzie pomysing i cenng okazjg do odkrywania na nowo sity i piekna wiary, by zgtebic¢ jej tresc i
dawac o niej Swiadectwo w zyciu codziennym (por. List apost. Porta fidei, 11 pazdziernika 2011 r.).
Pragne zacheci¢ chorych i cierpigcych, aby znajdowali zawsze bezpieczng kotwice w wierze, ktora
karmi sie stuchaniem Stowa Bozego, osobistg modlitwg i sakramentami, podczas gdy pasterzy
zapraszam, aby byli zawsze gotowi do ich udzielania chorym. Niech kaptani na wzér Dobrego
Pasterza jako przewodnicy powierzonej im owczarni, bedg petni radosci, opiekuriczy wobec oséb
najstabszych, ubogich, grzesznikéw i ukazujg nieskonczone mitosierdzie Boga napawajacymi otuchg

stowami nadziei (por. $w. Augustyn, Epistola 95, 1: PL 33, 351-352).

Tym, ktérzy pracujg w stuzbie zdrowia, jak rowniez rodzinom, ktére widzg w swoich bliskich
cierpigce oblicze Pana Jezusa, jeszcze raz dziekuje w imieniu wiasnym i catego Kosciota, ze poprzez
fachowe umiejetnosci i milczacg obecnosé, niejednokrotnie nawet bez wymawiania imienia
Chrystusa, w konkretny sposéb $wiadczg o Chrystusie (por. Homilia podczas Mszy $w. Krzyzma, 21

kwietnia 2011 r.).

Do Maryi, Matki Mitosierdzia i Uzdrowienia Chorych, wznosimy nasze ufne spojrzenie i nasza
modlitwe; niech Jej macierzynskie wspotczucie, ktdrego doznawata, stojgc obok Syna umierajgcego
na krzyzu, otacza i wspiera wiare i nadzieje kazdej osoby chorej i cierpigcej w procesie leczenia ran
duszy i ciata.

Wszystkich zapewniam o pamieci w modlitwie i udzielam kazdemu specjalnego Btogostawienstwa

Apostolskiego.
Watykan, 20 listopada 2011 r., Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa, Kréla Wszechswiata.
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